V nouzi poznés pritele. Nejvic se o lidech ve svém okoli dozvis, ve
chvili, kdy je ti nejhtif. To jsou pravdy, které plati po staleti. Kazdy z
nas se muze ze dne na den dostat do situace, kdy je odkazan na cizi
pomoc, kdy si nevi rady a je vdéény za pomocnou ruku. A prave
takovych rukou, ochotnych pomahat neni nikdy dost, pravé takovych
rukou bychom si méli vazit. Nové Mésto na Moraveé se snazi o
vytvofeni ucelené¢ho systému socidlnich sluzeb, ve kterém efektivné
spolupracuje vetejny a neziskovy sektor. Cilem je pomahat tam, kde je
to nejvic potfeba. Pomahat mladym lidem, kteti zabloudi pfi hledani
své zivotni cesty. Pomadhat dospélym, ktefti na svych cestach
zakopnou, pomdhat seniorim, ktefi jsou po dlouhé cesté zivotem
unaveni a zeslabli. A poméhat i t€m, ktefi pro nepfizen osudu nebo
zdravotni znevyhodnéni nemohou jit sami, bez opory v jinych. Nikdy
se nepodaii vytvofit systém fungujici tak dokonale, aby zachranil od
problémt a trapeni kazdého. Ale méli bychom se o to stale pokouset,
systém stale zdokonalovat a snazit se ho vylepSovat. M¢li bychom
pruzné reagovat na ménici se svét a potieby lidi. Méli bychom umét
naslouchat, byt vnimavi a chapavi a umét predvidat. To vSe vyzaduje
mimotadné nasazeni, stalou péci a trpélivost. To vSe vyzaduje nadSeni
a elan. Vim, jak narocnd a casto nevdécnd je prace v socidlnich
sluzbach. A prave proto si kazdy, kdo se tomuto udé€lu upise, zaslouzi
nas hluboky obdiv a podékovani.

Michal Smarda
starosta






Vazeni spoluobcané, uzivatelé a poskytovatelé socidlnich sluzeb,

v navaznosti na nov¢ aktualizovany Komunitni plan socialnich sluzeb,
byl aktualizovan 1 Katalog poskytovateli socialnich sluzeb piisobicich
v regionu Nového Mésta na Moravé. Udaje obsazené v Katalogu
poskytovanych socidlnich sluzeb byly rozsiteny o kontakty, které maji
celorepublikovou pfisluSnost k jednotlivym sluzbdm. Jedna se
predevSsim o zatfizeni, kterd poskytuji pomoc ve vypjatych Zivotnich
a krizovych situacich. Kazdy znds se muze znenadani ocitnout
v situaci, kdy nam chybi sily, potfebujeme pomoc pro sebe i pro své
blizké. Pomocnou ruku lze vyhledat i v pfipadé, ze ¢loveka potka jind
zivotni krize a potfebuje v nastalé situaci poradit. V¢as poskytnuta
pomoc dokaze i zachranit Zivot, ktery se vté chvili jevi jako
beznadéjny. Vérime, Ze v tomto prehledu naleznete praveé tu sluzbu,
kterda Vam pomuze problém fesit.

Smyslem komunitniho planovéni je spole¢né se dohodnout na tom,
jaké socidlni sluzby chceme mit pro sebe a potfebné ob¢any kolem nés
pfipravené a dostupné. Dovolujeme si Vas pozadat o aktivni pomoc
v procesu komunitniho planovani socidlnich sluzeb.

Potfebujeme slySet VaSe nédzory i kritiku, pokud sluzba nesplnila VaSe
ocekavani. Vase pomoc je piinosem pro usnadnéni zivota a spolecné
budovani regionu, kde Zijeme.

Nasim pfanim je, aby Katalog poskytovatelii socidlnich sluzeb byl

Vasim radcem v ptipadé, kdy budete sluzby poskytovatelt potifebovat.

Za cely tym povéfeny komunitnim planovanim socidlnich sluzeb
Josef Briina, koordinator KPSS a ptedseda komise KPSS
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1. Socialni a souvisejici verejné sluzby pro seniory a
zdravotné postizené

Novoméstské socialni sluzby

Kontaktni osoba: Ing. Hana Janii

Provozovatel: piispévkova organizace meésta Nového Mésta na
Moravé

Adresa: Zd’arska 68, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Telefon/fax: 566 598 102

E-mail: janu.h@nss.nmnm.cz, nss@nmnm.cz

www stranky: www.nss.nmnm.cz

Popis sluzby:
Zakladni ukony:
»  Pomoc pii zvladani béznych tkontl péce o vlastni osobu
»  Pomoc pii osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu
»  Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
»  Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti
»  Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prosttedim

Fakultativni ukony:
- Jednoduché osetrovatelské ukony
- Dohled nad podanim Iékia
- Dovoz autem
- Opravy v byt¢ pracovnikem NSS
- Pomoc a podpora pfi prochdzce
- Neptimy dohled
- Piimy dohled


http://www.nss.nmnm.cz/
mailto:nss@nmnm.cz
mailto:janu.h@nss.nmnm.cz

Sluzba se neposkytuje:

e osobam s akutnim infek¢nim onemocnénim,

e osobam, které zdivodu nadmérného pozivani alkoholu ¢i
navykovych latek maji nepfizptisobivé chovant,

e osobam, které nepfistoupi na podminky smlouvy o poskytovani
sluZeb, které NSS provozuji,

e osobam s dusevnim onemocnénim, jestlize toto onemocnéni muze
ohroZovat osobu samotnou ¢i zaméstnance nebo jestlize by toto
onemocnéni neumoziovalo naplnit poslani pecovatelské sluzby,

e jestlize z divodu bezpe€nosti uzivatele je tieba vytvofit zvlastni
podminky, které poskytovatel nemiize zajistit. Zvlastnimi
podminkami se v tomto pfipad¢ rozumi potieba omezeni uzivatele
v jeho pohybu.

Cilova skupina klientii: seniofi, osoby se zdravotnim postizenim (od
veéku 19 let)

Kapacita zarizeni: Ambulantni sluzba: 10 uzivateld, terénni sluzba:
135 uzivateli

Tento pocet je pouze orientacni, kapacita mize byt ovlivnéna
rozsahem sluzeb u jednotlivych uzivateli v ndvaznosti na jejich
zdravotni stav a socidlni situaci.

Provozni doba: v domé s peCovatelskou sluzbou nepftetrzit¢ 24 hodin
denné¢; v terénu v bytech uzivatelll na tzemi mésta, v€etné mistnich
¢asti Po — Pa: 7,00 — 22,00

Uhrada za poskytovani sluzby: sluzba je poskytovana za uhradu
v souladu se zdkonem ¢&. 108/2006 Sb., a vyhlaskou MPSV CR ¢.
505/2006 Sb., a dale vnitroorganiza¢ni pfedpisem — Seznam ukonl
pecovatelské sluzby a jejich uhrada



Centrum Zdislava — denni stacionar

Kontaktni osoba: Ing. Hana Jant
Provozovatel: piispévkova organizace mésta Nové Mésto na Morave

Adresa: Radnicka 350, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Telefon: 566 598 180

E-mail: zdislava@nmnm.cz

www stranky: http://zdislava.nmnm.cz/

Popis sluzby: Poslanim denniho staciondie Centrum Zdislava je
poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb lidem s mentalnim, télesnym
a kombinovanym postiZzenim s diirazem na respektovani jejich prav.
Cilova skupina Kklientii: Skupinu osob, kterym Centrum Zdislava
poskytuje své sluzby, tvofi lidé s mentalnim, télesnym a
kombinovanym postizenim ve véku 6 — 64 let, z Nového M¢ésta na
Moravé blizkého okoli.

Centrum Zdislava neposkytuje své sluzby lidem ohrozujicim sebe
nebo své okoli a se zavislosti na zdravotni péci.

Kapacita zarizeni: 18 klientt

Provozni doba: Po — Pa: 7.00 — 15,30

Uhrada za poskytovani sluzby: klient se finanéné podili

Centrum pro zdravotné postizené kraje Vysocina, o.p.s.
Pracovisté Zd’ar nad Sazavou

Kontaktni osoba: Kvétoslava Ruzi¢kova, Rajska Jana
Adresa: Komenského 1190/1, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
telefon: 566 625 703, mobil: 605 353 612

E-mail: czp.zdar@volny.cz

www.stranky: www.zdravotnepostizeni-vysocina.cz
Provozni doba:

po, st: 7:30 - 12.00 a 13.00 - 17.00



https://mail.volny.cz/app/compose.php?mode=new&to=czp.zdar@volny.cz
http://zdislava.nmnm.cz/
mailto:zdislava@nmnm.cz

¢t.: 7:.30 - 12.00  12:30 — 14:00 hod.

pa: 7:30 - 11.00 hod. objednani klienti

Klienti se mohou objednat na den a hodinu.

Poslanim Centra pro zdravotné postizené kraje Vysocina, 0.p.s. je
prostfednictvim socialniho poradenstvi zvySovat informovanost osob
se zdravotnim postizenim, podporovat jejich nezavislost a
samostatnost, napomahat ke zvySeni ¢i udrzeni kvality zivota.
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postiZzenim,

rodiny s détmi/ditétem (se zdravotnim postizenim),

seniofi, ktefi se obrati na Centrum o radu ¢i pomoc s feSenim
problému v disledku svého zdravotniho postizeni.

Psychologicka poradna pro dosp¢lé a Pedagogicko-psychologicka
poradna pro déti — informace na Mg. Novotného dostanete na centru,
moznost domluveni schiizky pro nase klienty.

VOTUM nabizime novou sluzbu pro klienty- Zprostiedkovani pomoci
osobam poskozenym na zdravi pti dopravnich nehodach.

VSechny poradenské sluzby jsou poskytovany zdarma!!!

Pijcovna kompenzacénich pomiicek
Nabizi Vam k zapijceni tyto kompenzacni pomtcky :
e mechanicky vozik, mechanicky vozik détsky, choditko pevné
¢tytbodove,
e choditko kracejici, choditko vysoké podpazni, choditko
prochazkové
e c(tytkolové, toaletni Zidle pevna, toaletni zidle pojizdna,
nastavec na WC,
e berle, skladdaci htil, hil obyc¢ejnd, sluchadlo, schodolez,
servirovaci stolek na lazko
pfispévek na udrzbu ¢inni 3 az 15 K¢/den - dle typu pomticky




Domaci hospic Vysodina, 0.p.s.

Stiredisko hospicové péce Nové Mésto na Moravé
Kontaktni osoba: Vojtéch Zikmund, vedouci stiediska
Adresa: Zd’arska 612, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Telefon/fax: 566 615 198

Kancelaf sdruZeni:

Kontaktni osoba: Ing Petr Havlicek, feditel sdruzeni

E-mail: info@hhv.cz

www stranky: www.hhv.cz

Popis sluzby: Poskytovani doméci hospicové péce (zdravotnickd a
osetfovatelska péce, psycho-socialni podpora) pro rodiny, které se
spolecné se svym nemocnym rozhodly, Ze sviij konec zZivota prozije
doma, hospicova péce na rodinném pokoji (oddéleni dlouhodobé
nemocnych, nemocnice Nové Mésto na Morave)), poradenstvi pro
pozistalé — informace, doprovazeni, krizova intervence. Pravidelné
navstévy dobrovolnikli ve smluvnich zatizenich (Domov pro seniory
Mitrov, Dim klidného stafi Zd’ar nad Sazavou, ODN nemocnice).
Soucasti nabizenych sluzeb je ptijcovna zdravotnickych pomtcek:
polohovaci postel, WC voziky, antidekubitni matrace, linearni
davkovac 1ékt, polohovaci pomiucky a jiné.

Jednd se o komplex sluzeb: domaci hospicova péce, Rodinny pokoj
v ODN nemocnice Nové Mésto na Moravé, poradna pro truchlici a
pozustalé, seniofi v zafizenich soc. péce.

Kapacita zarizeni: je zavisla na dodrzovani standardi péce a poctu
zaméstnancll

Provozni doba: doméci hospicova péce po uzavieni smlouvy o sluzb¢
neptetrzit€¢ 24 hodin denné¢ véetné vikendl; hospicova péce na rodinné
pokoji — dle dohody a potieb klienta; poradna ,,Alej* : PO 9:00 —
12:00, ST 13:00 — 16:00 v kancelafi, jinak telefon nebo e-mail dle
potieby, dobrovolnické navstévy dle nasmlouvanych podminek
( obvykle tutery a ¢tvrtek odpoledne)


http://www.hhv.cz/
mailto:info@hhv.cz

Uhrada za poskytovani sluzby: cenik poskytovanych socialnich
sluzeb je zverejnény na www.hhv.cz.

Dum s pecovatelskou sluzbou v Jimramové

Terénni pecovatelska sluzba méstyse Jimramov

Kontaktni osoba: Bc. Markéta Penazova
Provozovatel: méstys Jimramov

Adresa: Namésti Jana Karafiata 39, 592 42 Jimramov
Telefon: UM: 566 562 516, DPS: 566 562 797
E-mail: mestys@jimramov.cz

Popis sluzby: Pecovatelska sluzba je poskytovana v Domé s
pecovatelskou sluzbou a v domécnostech klientii. Cilem je poskytovat
uzivatelim takové sluzby, které jim umozni zlistat co nejdéle ve svém
piirozeném prostiedi.

Zakladni ukony pecovatelské sluzby: pomoc pti osobni hygien¢,
zajisténi stravy, tklid, ndkupy a pochtizky, prani a zehleni pradla,
zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim.

Fakultativni ukony pecovatelské sluzby: doprava autem k 1€kafi, na
urady apod., drobné oSetfovatelské ukony.

Soucasti Domu s pecovatelskou sluzbou je i stiedisko osobni hygieny.

Cilova skupina Kklientii: seniofi, osoby se zdravotnim postiZzenim,
osoby s chronickym onemocnénim

Kapacita zarizeni: 17 byti v DPS
ambulantni sluzba: max. pocet klient 17

terénni sluzba: max pocet klienti 50

Provozni doba: Po — Pa: 7,00 — 15,00 a dale dle dohody
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Uhrada za poskytovani sluzby: klient se finanéné podili

Dim s pecovatelskou sluzbou Snézné,

Terénni pecovatelska sluzby méstyse Snézné

Kontaktni osoba: Anna Havlikova

Provozovatel: méstys Snézné

Adresa: Snézné 55, 592 03 Snézné

Telefon/fax: 566 664 300/ 566 664 385

E-mail: obec@snezne.cz

www stranky: www.snezne.cz

Popis sluzby: Dim s pecovatelskou sluZbou je zafizenim méstyse,
ve kterém je reziden¢né poskytovana komplexni péce, zahrnujici
oSetfovatelské a pecovatelské ukony (koupel, bézné¢ ukony osobni
hygieny, pomoc pii oblékani apod.), aktivizacni programy pro klienty
apod. V terénu piiprava a rozvoz obédl, donaska nakupl, donaska
1€kd, pochlizky na postu a jiné urady, pomoc pii uklidu domécnosti,
socialni kontakt, poradenstvi apod. v domécnostech klientd.

Jedna se pfimou pomoc lidem, ktefi se pro svlj vek, ztratu
sob&stacnosti nebo zdravotni postizeni ocitli v nepfiznivé socialni
situaci a nejsou fakticky schopni pln€ zajistit prakticky chod
domacnosti, zabezpecovat a uspokojovat svoje zivotni potieby apod.
Cilova skupina Kklientii: seniofi, osoby se zdravotnim postizenim
Kapacita zarizeni: 15 ltzek, v terénu neni urcena

Provozni doba: Po — Pa: 7,00 — 15,00 a dale dle dohody nebo na
zadost po telefonu kdykoliv

Uhrada za poskytovani sluzby: klient se finanéng podili
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Charitni oSetrovatelska sluzba

Kontaktni soba: Anna Janu

e-mail: anna.janu@caritas.cz

Provozovatel: Diecézni charita Brno — Oblastni charita Zd’ar nad
Sazavou

Adresa:Horni 22, 591 01 Zd’4r nad Sazavou

Telefon/fax: 566 626 040, 566 631 643

E-mail: zdar@caritas.cz

www stranky: www.zdar.caritas.cz

Popis sluzby: piiprava a podani 1€kt, aplikace injekci a infuzi,
aplikace inzulinu, edukace dia pacienti a rodiny, zakladni
oSetfovatelska péce (hygiena, stravovani, uprava lizka, polohovani,
vyprazdnovani apod.), odbéry biologického materidlu, odbéry
glykémie, sledovani zdkladnich zivotnich funkci, oSetfeni ran a
defektli kiize, prevence a oSetfeni dekubitii, obklady, zabaly klyzma,
péce o atonie, katetry, pohybova aktivizace, dechova cviceni, edukace
pacienti a rodinnych pfisluSnikii v doméci péci, pée o pacienty
v termindlnim stadiu, poradenska ¢innost, zaptij¢eni kompenzacnich a
rehabilitaénich pomticek pacientim.

Charitni oSetrovatelskou sluzbu poskytuji registrované zdravotni sestry
na zéklad¢ doporuceni oSetfujiciho 1ékare, ve spolupraci s rodinnymi
piislusniky.

Cil sluzby: Umoznit lidem, ktefi se ocitli z divodu stafi, nemoci ¢i
zdravotniho postiZzeni v situaci, kdy nejsou zcela sobéstacni proziti
distojného zivota v doméacim prostfedi mezi svymi blizkymi. Péce je
zaloZena na spolupraci s oSetfujicim lékafem a rodinou pacienta.
Cilova skupina Kklientii: dlouhodobé nemocni, chronicky i akutné
nemocni, zdravotni omezeni souvisejici se stafim, nevylécitelné
nemocni (domaci hospicova péce)

Kapacita zarizeni: neni ur¢ena
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Provozni doba: sluzba je poskytovana dle potfeb klienta (i vicekrat
denné) nepietrzité¢ 7 dni v tydnu, véetné sobot, ned¢li a svatki

Uhrada za poskytovani sluzby: poskytnuté zdravotni tikony hradi
ptislusné zdravotni pojistovny

MANEOR

Kontaktni osoba: Zdené¢k Smrcek

E-mail: maneor@maneor.com

Zrizovatel: MANEOR

Adresa: Monseova 354, 592 31 Nové M¢sto na Morave

E-mail: maneor@maneor.com

www stranky: http://maneor.com

Popis sluzby: aktivizacni ¢innosti pro uvedenou cilovou skupinu
Cilova skupina klientii: seniofi, rodiny s détmi, osoby se zdravotnim
postizenim, etnické skupiny.

Provozni doba:sluzba je poskytovédna individualné

Uhrada za poskytovani sluzby:sluzba je poskytovana zdarma

MEDICOP-onkologicky klub NAVRAT o.s.

Kontaktni osoba: Ing. FrantiSek Havli¢ek

Adresa: Hornicka 971, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Mobil: 602537259

E-mail: havlicek@unet.cz

www stranky: www.medicop.estranky.cz

Popis sluzby: Ozdravné pobyty za pfitomnosti l¢kate, rekondi¢ni a
rehabilitacni pobyty, rekondi¢ni a rehabilitatni cvifeni v bazénu
v Bystfici nad Pernitejnem a t&locviéné 1. ZS v Novém Mésté na
Moravé, pravidelna klubova setkani s programem, odborné prednasky,
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celorepublikové odborné seminate (Znojmo, Ceska Lipa, ...) spoleéné
vychazky a vylety, navstévy kulturnich akci — divadlo, vystavy apod.
Jedna se o ,.klubovou ¢innost” se zaméfenim na zdravotni a socialné-
aktivizacni Cinnosti s cilem navratit onkologické pacienty po jejich
1é¢bé do plnohodnotného zivota. Ve spolupraci s Arcus-onko centrem
Luké-Jesov provozuji spolecné ozdravné pobyty odborné pirednasky a
onkologické celorepublikové seminéte.

Cilova skupina Klienti: onkologicti pacienti po absolvovani 1écby
onemocnéni

Kapacitni zaFizeni: neni urCena

Provozni doba: pravidelna klubové setkani

Uhrada za poskytovani sluzby: ¢lenské piispévky

Mistni organizace svazu télesné postizenvch — MOSTP

Kontaktni osoba: Ing. Véra Blazkova

Z¥izovatel: Svaz t&lesné postizenych v CR

Adresa: Monseova 355, 592 31 Nové M¢ésto na Morave

Telefon/fax: 566 615 606

Popis sluzby: Aktiviza¢ni ¢innosti a ¢innosti souvisejici se zdravotni
péci a integraci télesné¢ postizenych obCani do spolecnosti, zejm.
rekondi¢ni pobyty, Skolici pobyty, rekondi¢ni plavani a cviceni,
besedy a prednasky se zdravotni tématikou, zajezdy po CR, navitévy
divadla a koncertli, organizace masazi, navstévy méné pohyblivych
¢lent apod.

Jedna se o ,.klubovou ¢innost* se zaméfenim na zajiSténi, organizaci a
realizaci vyjmenovanych akci. Ve spolupraci s OV SPCCH Zd’ar nad
Sazavou je soucasti sdruzeni ,Klub postizenych civiliza¢nimi
chorobami®, ¢lenové se mohou ucastnit spolecnych akeci.

Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim

Kapacita zarizeni: dle zajmu o ¢lenstvi, bez omezeni poctu
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Provozni doba: kazdd druhd stfeda v mésici v Kulturnim domé
v Novém Mé¢ésté na Moravé 14,00 — 16,00 pro vefejnost, jinak dle
organizovanych akci

Uhrada za poskytovani sluzby: &lenské piispévky

Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Kontaktni osoba: Jana Zelend, socialni pracovnik nemocnice Nové
Mésto na Moravé

e-mail: zelena.bk@nnm.cz.

Adresa: Nemocnice Nové Mésto na Moravé, Zdarska 610, Nové
Mésto na Moravé

Tel.: 566 801 405

Nazev sluzby: socialni sluzba poskytovana ve zdravotnickém zafizeni
Cilova skupina: klienti, ktefi jiz nevyzaduji ustavni zdravotni péci,
ale vzhledem k véku, ¢i zdravotnimu stavu potiebuji pomoc dalsi
0soby

Uhrada za poskytovani sluzby: socialni sluzba je za thradu

Pecovatelska sluZzba na izemi obce Vécov., véetné péti mistnich

Kontaktni osoba: Pavlina Korbarova

Provozovatel: obec Vécov

Adresa: Vécov 61, 592 44 Vécov

Telefon/fax: OU: 566 562 821, PS: 566 562 126, mobil: 732167728
E-mail: ps.vecov@gmail.com

webové stranky: www.vecov.cz

Popis sluzby: Pomoc pfi zvlddani béznych ukonl péce o vlastnim
osobu, pomoc pii osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu (Ukony osobni hygieny, zakl. péce o vlasy a nehty,
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pomoc pii uziti WC), poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi
stravy (dovoz nebo donaska jidla), pomoc pii zajisténi chodu
domacnosti (bézny uklid, a udrzba domadcnosti, drzba domécich
spotfebicli, pomoc pii velkém uklidu napt. sezénni uklid, uklid po
malovéani, donaska vody, topeni v kamnech, b&ézné ndkupy a
pochiizky, velky nédkup napt. tydenni), zprostiedkovani kontraktu se
spol. prostiedim (doprovazeni k 1ékafi, na ufady atd.); dale fakultativni
¢innosti — dovoz, drobné osetiovatelské tkony. Mezi sluzby patii i
socialni poradenstvi.

Cilova skupina Kklientii: seniofi, osoby, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZzeni

Kapacita zarizeni: terénni sluzby, max. pocet klienti 30

Provozni doba: Po — P4: 7,00 — 15,30 a déle dle dohody

Uhrada za poskytovani sluzby: klient se finanéné podili

Rana péce

Kontaktni osoba (vedouci sluzby): Mgr. Ivana LaStovickova — od
2*2013 MD

po dobu MD zastupuje Mgr. Hana Spi¢kova
Provozovatel: Portimo, o.p.s.
Adresa: Drobného 301, 592 31 Nové M¢sto na Moravé
Tel.: 566 617 939, mob. 739 035 430
E-mail: ranapece@portimo.cz
www stranky: http:/www.portimo.cz
Popis sluzby: Rand péce je socidlni sluzba poskytujici odbornou
pomoc a podporu rodindm déti se zdravotnim postizenim nebo jejichz
zdravy vyvoj je ohrozen v dasledku rtiznych vlivli (biologickych,
psychickych, socidlnich). Jejim poslanim je zvySovat kvalitu jejich
zivota a eliminovat riziko socialni eliminace. Sluzba je poskytovana
ambulantné 1 v terénu.
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Soucasti sluzby je i1 ptijcovna hracek, pomucek a literatury.
Cilova skupina: rodiny, které¢ pecuji o dit€¢ s mentalnim, télesnym,
kombinovanym postizenim nebo jehoZz zdravy vyvoj je ohrozen
v disledku riznych vlivi (biologickych, psychickych, socialnich)
max. do 7 let véku ditéte
Kapacita zarizeni: max. pocet uzivatell sluzby je 24
Provozni doba: Po: 13,00 — 15,00 poradenstvi

Ut: 8,00 —16,00 konzultace v rodinach

St: 8,00 —15,00 konzultace v rodinach

Ct: 8,00 12,00 konzultace v rodinach

15,00 — 17,00 poradenstvi (mimo prvni ¢tvrtek

v mésici), 14,00 — 18,00 ,,Klub rodica* (kazdy prvni
¢tvrtek v mésici)

Pa: 8,00 —13,00 konzultace v rodinach
Provoz mimo stanovenou dobu je mozny po individudlni dohodé.
Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou poskytovany bezplatné

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakvch CR

Kontaktni osoba: Miroslav Liml

Adresa: Komenského 1, Zd’ar nad Sazavou

Telefon: 603714941

E-mail:miroslav.liml@tiscali.cz

Cilova skupina: zrakov¢ postizeni klienti

Popis sluzby: doprovod a poradenstvi

Provozni doba: kazdou stfedu v mésici 9-11 hodin
Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou bez uhrady

Sluzba osobni asistence

Kontaktni osoba: Marie Scheibova
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Provozovatel: Portimo, o.p.s.

Adresa: Drobného 301, 592 31 Nové M¢sto na Moravé
Tel.: 566 615217 mobil: 733 747 069

E-mail: oa@portimo.cz

www stranky: http://ww.portimo.cz

Popis sluzby: Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana lidem,
ktefi maji sniZenou nebo zcela omezenou sobéstacnost s divodu veéku,
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyZzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba je poskytovana v domdcnosti
uzivatele. Jednd se o komplex sluzeb dle individualniho pozadavku
uzivatele, které zahrnuji zejména pomoc pii péci o vlastni osobu,
pomoc pii zajisténi chodu domécnosti, pomoc pfi zajisténi stravy,
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim a pomoc pii
uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstardvani osobnich
zaleZitosti.

Cilova skupina Kklienta: dospéli lidé se sniZzenou nebo zcela
omezenou sobéstacnosti.

Jedna se o osoby s télesnym postizenim, seniory, osoby s chronickym
onemocnénim a osoby s jinym zdravotnim postiZzenim.

Provozni doma: nepfetrzity provoz

Uhrada za poskytované sluzby: uZivatel sluzby si na osobni asistenci
prispiva

Stiredisko socialni péce méstyse Bobrova

Terénni pecovatelska sluzba méstvse Bobrova

Kontaktni osoba: Kvétoslava Hanakova DiS. — tel. 566 673 307,
mobil 722163950 (socialni pracovnik)
Pecovatelka: Eva Cervinkova —tel. 566 673 307, mobil 774838373
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Provozovatel: méstys Bobrova
Adresa: Bobrova 138, 592 55 Bobrova
Telefon: 566 673 265, 566673210

E-mail: mestysbobrova@razdva.cz

www stranky: http://mestysbobrova.cz

Sidlo pecovatelské sluzby: Bobrova 150

Popis sluzby: Stredisko je zafizenim obce, ve kterém jsou
poskytovany bézné Ukony péce (prani a Zzehleni pradla, pomoc
s osobni hygienou apod.) Na stfedisku je také provadéna pedikara
(fakultativni ¢innost).

V terénu piiprava a rozvoz obé&dl, donaska ndkupi, donasSka 1eka,
pochiizky na postu a jiné urady, pomoc s osobni hygienou, doprovod
k 1ékati v misté poskytovani sluzby, socidlni kontakt, apod.

Jedna se o pfimou pomoc lidem, ktefi se pro svij vek, ztratu
sobéstacnosti nebo zdravotni postizeni ocitli v nepiiznivé socialni
situaci a nejsou fakticky schopni pln€ zajistit prakticky chod
domacnosti, zabezpecovat a uspokojovat svoje zivotni potieby apod.

Cilova skupina: seniofi, osoby s chronickym onemocnénim

a zdravotnim postizenim

Kapacita zarizeni: 30 klientt

Provozni doba: Po: 7,00 — 16,00, Ut: 7,00 — 15,30, St: 7,00 — 17,00,
Ct: 7,00 - 15,30,

Pa: 7,00 — 13,00 (poledni piestavka Po — Ct 11,00 — 11,30 hodin
Uhrada za poskytovani sluzby: klient se finanéné podili

Svaz duchodci — zakladni organizace Nové Mésto na Moravé

Kontaktrgi osoba: Alena Albrechtova
Adresa: Zd’arska 68, 592 31 Nové Mésto na Moravé
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Telefon/fax: 561 021 004

Email: seniori@nmnm.cz

www stranky: http://seniori.nmnm.cz

Popis sluzby: Vyuzivani volného ¢asu seniorti (volnocasové aktivity)
se zaméfenim na spoleCenské a kulturni vyuziti seniort, tzn.
organizovani zajezdl na divadelni pfedstaveni, poznéavaci zajezdy,
besedy s vyznamnymi osobnostmi, pfedstaviteli mésta, kraje, poslanci
parlamentu, senatory, ¢leny parlamentu EU, besedy o historii mésta,
ruzné vzdélavaci akce, cviceni paméti, rekondi¢ni cviceni a plavani,
navstévy kulturnich a spoleCenskych akcei, vlastni klubova cinnost
rizného zaméfeni, turistika apod.

Jedna se o ,.klubovou sluzbu®, klubové akce a schiizky se zpravidla
konaji v Domé s pecovatelskou sluzbou v Novém Mésté na Morave.
Cilova skupina Klienti: seniofi, lidé v pfeddichodovém a
duchodovém veku, invalidni obéané

Kapacita zarizeni: dle zajmu o ¢lenstvi, bez omezeni poctu

Provozni doba: Ix tydné¢ (pondéli odpoledne v DPS) pravidelna
setkani, jinak dle organizovanych akci

Uhrada za poskytovani sluzby: ¢lenské piispévky

Tvfloservis, 0.p.s.

Kontaktni osoba: Bc. Jana Kuczova

Adresa: Benesova 46, 586 01 Jihlava

Telefon: 567 307 571, 608 572 343, 608 572 342

e-mail: kuczova@tyfloservis.cz, jihlava@tyfloservis.cz

Popis sluzby:

Zdravotné-edukacéni sluzby — rehabilitace zraku, sluzby pro osoby
s multihandicapem, edukace vetejnosti.

Socialni rehabilitace dle § 70 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach - prostorova orientace a samostatny pohyb, sebeoobsluha
(ndcvik vafeni, prani, Zehleni, péce o déti a domdacnost atd.), ¢teni a
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psani Braillova bodového pisma, nacvik vlastnoru¢niho podpisu, psani
na psacim stroji a klavesnici PC, nacvik vnimani a vytvareni
tyflografickych  vyobrazeni, nacvik socidlnich dovednosti
poradenstvi — konzultace a doporucovani specidlnich kompenzacnich
pomucek pro zrakové postizené, nacvik obsluhy kompenzacnich
pomiicek.

Cilova skupina: Nevidomi a slabozraci lidé ve véku patnact a vice let,
vcetné osob hluchoslepych ¢i jinak kombinované postizenych.

Provozni doba:

PO, UT, ST 7:00 - 16:00 hod.
CT 7:00 - 18:00 hod.
PA 7:00 - 14:00 hod.

Uhrada za poskytované sluzby: socialni sluzba je poskytnuta
bezplatné

TvfloCentrum.o.p.s.

Kontaktni osoba:  Mgr. Iveta Bélovova Dolejsi

Adresa: U Skaly 11, 586 01 Jihlava
Telefon: 567 330 082, 724 865 566
e-mail: belovova@tyflocentrumjihlava.cz

Popis sluzby: odborné socialni poradenstvi
pravodcovské a predCitatelské sluzby
socialn¢ aktivizacni sluzby pro o soby se zdravotnim
postizenim
Cilova skupina: osoby se zrakovym postizenim
Provozni doba: po, ut, ¢t 8.00 — 16.00
st 8.00 - 17.00
pa 8.00 — 15.00
Uhrada za poskytované sluzby: privodcovské a predéitatelské
sluzby za thradu, ostatni sluzby bezplatné
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2. Socialni a souvisejici verejné sluzby pro rodiny s détmi

Dum déti a mladeze Nové Mésto na Moravé, prispévkova
organizace mésta

Reditelka : Bc. Alena Sobotkova

Adresa: TyrSova 1001, Nové Mésto na Morave 592 31
Tel: 566 598 781, 777 822 611

e - mail : ddm.nmnm@nmnm.cz

internetové stranky: www:ddm.nmnm.cz

Popis sluzby : Dim déti a mladeze je stfediskem volného casu.
Poskytujeme z4jmové vzdélavani riznych typa volnocasovych aktivit
pro ptredskolni a Skolni déti, mladez a dospélé. Jsme Skolska
organizace. Ztizovatelem je mésto Nové Mésto na Morave.

Formy ¢innosti:

pravidelna - zajmové¢ utvary dle obort

prileZitostna — jednorazové akce, soutéze, piehlidky
spontanni — poskytujeme moznost navstév a vyuziti dilen

taborova — organizujeme letni pobytové tdbory, piiméstské tabory,
vylety

osvétova — vychovné programy
mateiské centrum — programy pro rodi¢e na mateiské dovolené

Provozni doba: dle rozvrhi jednotlivych zdjmovych ttvara
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EZOP-Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Kontaktni osoba (vedouci sluzby): Hana Kincova

Provozovatel: Portimo, o.p.s.

Adresa: Drobného 301, 592 31 Nové Mg¢sto na Moravé

Tel.: 566 616 980, mobil: 603 486 722

Programy primarni prevence 731 117 425
E-mail:ezop@portimo.cz , petra.svobodova@portimo.cz — pro PPP
www stranky: http://www.portimo.cz

Popis sluzby: EZOP — nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
v Novém M¢sté na Morave poskytuje zdzemi détem a mladezi ve véku
6-20 let, které se nachdzeji v nepfiznivé zivotni situaci nebo jsou ji
ohroZeni.

Soucasti EZOPU jsou 3 programy:
»  Nizkoprahovy klub
»  Streetwork
»  Programy primarni prevence

Nizkoprahovy klub je bezpe¢nym mistem pro traveni volného casu,
zabavu, podporu a odbornou pomoc.

Streetwork umozniuje kontakt, podporu a odbornou pomoc
v pfirozeném prostiedi cilové skupiny.

Programy primarni prevence jsou preventivni aktivity pro tfidni
kolektivy zékladnich a stfednich Skol tykajici se rtznych forem
rizikového chovani, jako je Sikana, uzivani navykovych latek,
intolerance apod. Cilem je pozitivni ovliviiovani postoji a chovani,
zvySovani socidlnich dovednosti, zvySovani schopnosti autonomniho
rozhodovani a feSeni problémi, podpora zdravého tiidniho klimatu,
pomoc pii utvafeni pozitivnich skupinovych norem, predavani
zéakladnich informaci tykajicich se socialné patologickych jevi.
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Cilova skupina klientii: okruh osob tvoii déti a mladez ve véku 6-20
let, které se nachéazeji v nepfiznivé zivotni situaci nebo jsou ji
ohroZzeny (napf.. experimentovani s navykovymi latkami, drobna
kriminalita, pfisluSnost k etnickym nebo spoleCenskym minoritdm a
subkulturam, obtizné Zivotni udélosti napt. komunikacni a vztahové
problémy v roding, obdobi dospivani a omezujici zivotni podminky
napf. nevyhovujici rodinné prostiedi, nedostacujici zdzemi a prostor
pro soukromi v rodiné, neschopnost adaptace nebo navazani vztahi)

Kapacita zarizeni: 115 wuzivateli sluzby, max. kapacita klubu
v jednom okamziku je 30 uzivatelt

Provozni doba:
Nizkoprahovy klub:
pondéli 14,00 — 15,30 klub pro mladsi déti 16,00 — 18,00 klub pro
starsi déti
utery 14,00 — 15,30 dilna pro mladsi déti 16,30 — 19,00 klub pro
starsi déti
stteda 16,00 — 18,00 klub pro starsi déti
ctvrtek 14,00 — 15,30 klub pro mladsi déti
16,00 — 18,00 klub pro starsi déti

patek

Streetwork:
pondéli 14,00 — 18,00
stteda 14,00 — 16,00

Programy primarni prevence:
pondéli 8,00 — 12,00
stteda 8,00 — 12,00
ctvrtek 8,00 — 12,00
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Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou poskytovany bezplatng,
PPP za tplatu

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi

Kontaktni osoba (vedouci sluzby): Mgr. David Vykydal
Provozovatel: Portimo, o.p.s.
Adresa: Drobného 301, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Zahradni 580 — Poliklinika, Bystfice nad Pernstejnem
Telefon: Nové Mésto na Moraveé — 566 617 940, mobil 739 957 800
Bystiice nad Pernstejnem — 566 688 227
E-mail: sas@portimo.cz
www stranky: http://www.portimo.cz
Popis sluzby: Socidln¢ aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi,
poskytované v terénu nebo ambulantné, pomahaji zmirnit nebo omezit
negativni disledky, ke kterym dochazi pii vyvoji déti zrodin
nachazejici se v nepfiznivé socidlni situaci. Podporuji rodiny v jejich
zménu v této situaci a zdravy vyvoj déti.
Cilova skupina klientii: Sluzba je uréena rodinam s détmi do véku 18
let, které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci, kterd ohrozuje zdravi
vyvoj déti a rodice ji nedokéazi, nebo nemtzou fesit sami, vlastnimi
silami.
Kapacita zarizeni: max. pocet uzivatell sluzby je 5 rodin
Provozni doba: Nové Mésto na Moravé
Utery 13,00 - 15,30 terénni (v roding)
Patek 9,00 — 11,00 ambulantn¢ (v kancelafi), 12,00 — 17,00 terénni (v
roding)
Provozni doba: Bystfice nad Pernstejnem
Stieda 9,00 — 11,00 ambulantn¢ (v kancelafi), 11,30 — 15,00 terénni (v
roding)
Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou poskytovany bezplatné
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Dobrovolnictvi — VSeobecné dobrovolnictvi, Program Pét P

Kontaktni osoba (vedouci sluzby): Bc. Lucie Novotna
Provozovatel: Portimo, o.p.s.

Adresa: Drobného 301, 592 31 Nové M¢sto na Moravé
Tel.: 566 617 940, mobil 734 679 893

E-mail: dobrovolnictvi@portimo.cz

www: http:// www.portimo.cz

Popis sluzby: v Portimu o.p.s. je moznost zapojit se do dvou
dobrovolnickych programii — jedna se o VSeobecné dobrovolnictvi a
Program Pé&t P.

V ramci VSeobecného dobrovolnictvi se mohou dobrovolnici zapojit
do nékolika oblasti. Jde o podpurné aktivity pro nase obcCanské
sdruzeni (tvorfivé aktivity, organizace jednordzovych akci, sbirek,
kampani apod.), piisobeni v EZOPu — Nizkoprahovém zatizeni pro
déti a mladez ( kluby pro déti a mladez, volnocasové dilny, ptiprava na
vyu€ovani, pomoc pii jednorazovych a pobytovych akci), v Rané péci
(podpora rodin s détmi s postizenim, pomoc pfi jednordzovych akci) a
Socialn¢ aktivizacnich sluzbach pro rodiny s détmi (pomoc rodi¢tim
pfi styku s institucemi, psychickd podpora, obcasné vypliiovani
volného Casu déti).

Program P& P (POMOC, PRATELSTViI, PODPORA, PECE,
PREVENCE) je dobrovolnicky program urceny détem a mladezi ve

vvvvvv

jejich vrstevnici. Je zaméfen na feSeni socidlnich a komunikacnich
obtizi déti a funguje na principu pratelského vztahu ditéte a dospélého
dobrovolnika.
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Cilova skupina klientii: dobrovolniky se mohou stat osoby starsi 18ti
let /podminkou je Cisty trestni rejstiik, absolvovat odborny vycvik a
projit psychologickymi testy/

KOPRETINA — centrum pro rodiée s détmi

Kontaktni osoba: Bc. Zdenka Sramkova; tel.: 732 126 905;
Provozovatel: Diecézni charita Brno — Oblastni charita Zd’ar nad
Sazavou

Adresa: Horni 22, 591 01 Zd’ar nad Sézavou

Telefon/fax: 566 626 040, 566 631 643

E-mail: kopretina.radsvratka@caritas.cz

www stranky: www.zdar.caritas.cz

Sidlo centra: Radesinska Svratka 11, 592 33 RadeSinska Svratka

Popis sluzby: Poradenstvi (pomoc pii feSeni osobnich a rodinnych
problémt, pii vyhledavani odborné pomoci a komunikaci s Grady),
vzdelavaci kurzy, seminare a besedy, volnocasové aktivity (keramicka,
tviréi a rukodélné dilna), zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim, spolecenské, kulturni a vikendové akce, které podporuji
aktivni traveni volného Casu rodict s détmi (Sportovni odpoledne,
Maskarni rej, Den déti, Mikuldsskéd besidka, Adventni dilny, Setkéani
rodin, Zahradni slavnosti, Den bez aut, Dny zdravi apod.), zajisténi
péfe o déti vramci programu centra (pifi vzdélavani, kurzech,
volnocasovych aktivitach).

Zatizeni poskytuje sluzby pro rodice (prarodice) pecujici o déti
ptedskolniho a mladSiho Skolniho véku za ucelem prevence socialniho
vylouceni zptisobené¢ho déle trvajici socialni izolaci, ptedevSim
v prubehu matetské ¢i rodicovské dovolené. Program je celorocni. Je
prizpisoben prubéhu rocnich obdobi.
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Soubézné s volnocasovymi aktivitami pro klienty, probihd v ptipadé
z4jmu klienta poradenstvi.

Cilova skupina Kklienti: rodi¢e (prarodice) na mateiské ¢i rodicovské
dovolené, pecujici o dit¢ ptredSkolniho a mladsiho Skolniho véku,
rodiny s détmi, t¢hotné Zeny a divky

Kapacita zarizeni: neni urCena

Provozni doba pro klienty: Po: 8,30 — 13,30 a 15,00 — 17,00 a navic
v lichy tyden 17,00 — 20,00, Ut: 8,30 — 18,00, St: 8,00- 10,00 (dle
objednani), Pa: 12,00 — 18,00

Uhrada za poskytovani sluzby: dobrovolny piispévek 20,-K¢& za
rodinku, poradenstvi zdarma
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3 . Socidlni a souvisejici verejné sluzby pro ohrozené skupiny
obyvatel

Méstsky urad Nové Mésto na Moravé,
odbor Skolstvi, kultury.cestovniho ruchu a socialnich véci

Kontaktni osoba: Rita Skalnikova, DiS.

Cilova skupina: osoby ohroZené nepfiznivou socidlni situaci a
socialnim vylouc€eni- poskytnuti socialniho poradenstvi pro osoby v
hmotné nouzi, zdravotné postizené obCany, seniory, cizince a osoby
propusténé z vykonu trestu.

Telefon: 566 598 425, 601339787

E-mail: rita.skalnikova@meu.nmnm.cz

Provozni doba:

Po a st 8,00-17,00, ¢t. 8-14

Uhrada za poskytnuté sluzby: sluzby jsou poskytovany zdarma

Azvlova ubvtovna pro muze

Kontaktni osoba: Mgr. Karel Vesely

Adresa: Brodska 33, 591 01 Zd’ar nad Sazavou

Telefon: 566 624 720

www stranky: www.socsluzbyzdar.cz

Popis sluzby: Zajisténi do¢asného ubytovani muziim starsim 18 let,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socidlni situaci a nemaji kde bydlet,
prednost maji klienti ze Zd’aru nad Sazavou.

Kapacita: 24 lizek

Provozni doba: nepietrzity provoz

Uhrada za poskytovani sluzby: dle schvaleného ceniku zafizeni

29


http://www.socsluzby.sattnet.cz/

Dobrovolnické centrum Vysodina

Kontaktni osoba: Katefina Svandova

E-mail: dobrocentrum@email.cz

Zrizovatel: Dobrovolnické centrum Vysocina

Adresa: Pohledec 17, 592 31 Nové Mésto na Moraveé
www stranky: http://maneor.org

Sidlo centra: Pohledec 17, 592 31 Nové Mésto na Morave

Popis sluzby: Sluzba je wurCena jednotlivelm se zajmem o
dobrovolnickou ¢innost v riznych oblastech (socidlni, administrativni,
ekologické, organizatni apod.) v pfijimacich  organizacich.
Dobrovolnici jsou proskolovani, pojisténi a maji moznost supervize.

Jednd se o komunitni praci s primarnim zaméfenim prevence
socidlniho vylouceni u osob dlouhodob¢ nezaméstnanych.

Cilova skupina Kklientii: déti a mladez, seniofi, osoby se zdravotnim
postizenim, etnické skupiny, rodiny, matky s détmi, nezaméstnani

Kapacita zafizeni: neni urena
Provozni doba:sluzba je poskytovéana individualné

Uhrada za poskytovani sluzby: sluzba je poskytovana zdarma

Domov pro matky (otce) s détmi

Kontaktni osoba: Mgr. Miroslava Machkova
Zrizovatel: JeCminek, o.p.s.

Adresa: Jifiho z Podébrad 15, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon/fax: 566 620 008
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E-mail: opsjecminek(@centrum.cz

www stranky: www.ops-jecminek.cz

Popis sluzby: Poskytnuti ptechodného ubytovani rodi¢tim s détmi,
té¢hotnym Zenam, ktefi se ocitli v neptiznivé zivotni situaci spojené se
ztratou bydleni a nedokazi ji fesit vlastnimi silami. Individualnim
pristupem a prostiednictvim individualniho planovani jim pomahame
ptfekonat tuto Zivotni situaci, aby se mohli co nejdiive zaclenit zpét do
prirozeného prostredi.

Cilova skupina klientii: t¢hotné Zeny, matky a otcové s nezletilymi
détmi, ktefi jsou bez piisttesi nebo ziji v podminkach ohrozujicich
zdravi a vychovu déti.

Kapacita zarizeni: 10 samostatnych pokojt (10 mist pro dospélé a 20
mist pro déti)

Provozni doba: nepietrzity provoz

Uhrada za poskytovani sluzby: cenik dle platné vyhlasky (cena
podle poctu déti)

Psvchiatricka ambulance, AT ambulance

Statutarni zastupce (kontaktni osoba): MUDr. Milan Patek
Adresa:Zd’arska 610, varealu nemocnice v budové dopravni
zdravotni sluzby, 592 31 Nové Mésto na Moravée

Telefon/fax: 566 801 686

Popis sluzby: Zdravotnické zafizeni poskytuje sluzby na doporuceni
praktického 1ékate nebo I€kate specialisty s vyjimkou krizové
intervence (okamzitd pomoc pii akutnim problému) osobam
s dusevnim postizenim, osobdm v nepiiznivé socialni situaci (ohrozeni
drogovou zavislosti, alkoholovou zavislosti, gamblerstvim apod.)
formou psychodiagnostiky, psychoterapie, prevence dusevnich chorob.
Provozni doba: Ct: 7,30 — 16,00, Pa: 5,00 — 10,00

Uhrada za poskytované sluzby: hrazeno zdravotnimi pojistovnami
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Psvychologick4d ambulance Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Kontaktni osoba: Mgr. Jana Jurackova

Adresa:Zd’arska 610, v 1. patie v budové 1ékarny nemocnice, 592 31
Nové Mésto na Moravé

Telefon/fax: 566 801 688

E-mail: jana.jurackova@nnm.cz

Popis sluzby: Zdravotnické zatizeni poskytuje psychologické sluzby
na doporuceni praktického Iékare nebo lékafe specialisty (neni tfeba
v ptipad¢ akutni intervence psychickych obtizi) détem, dospélym i
rodindm rizikovym skupindam mladeze, osobam v nepfiznivém
psychické 1 socidlni situaci, seniorim, osobam s mentalnim, télesnym
nebo dusevnim postizenim, osobdm ohrozenym drogovou zavislosti.

Provozni doba: Po: 9,00-15,30, Ut, P4: 7,00-13:00, , St: 7,00-14,00,
Ct: 7,00-15:30.
Uhrada za poskytovani sluZeb: hrazeno zdravotnimi pojistovnami

SPEKTRUM
Kontaktni a poradenské centrum v oblasti drogové problematiky

Kontaktni osoba: Mgr. Josef Soukal

Adresa: Zizkova 16 (pod kinem), 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon: 566 620 098 mobil: 608 8§16 721

E-mail: spektrum@kolping.cz

www stranky: www.spektrum.kolping.cz

Piisobnost: Okres Zd'ar nad Sazavou a Havli¢kiv Brod
Popis sluzby:

- Sluzby pro rodice a blizké
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Mate pocit, Ze vase dite ¢i kamardad experimentuje s navykovymi
latkami? Vas partner uziva drogy? Potrebujete se s nekym poradit?
Potrebujete se v nelehké situaci zorientovat?

Je nabizeno poradenstvi tykajici se konkrétni situace, poskytnuti
odbornych informaci. Je mozné ptimo pftijit na uvedenou adresu, nebo
si domluvit schtizku.

- Sluzby pro uzivatele nelegalnich drog
Beres drogy a nemads o tom s kym mluvit? Ocitl jsi se na ulici kviili
drogam? Mas diky drogam problemy? Chces pri brani omezit
zdravotni problémy?
Nabizime: vyménny program a zdravotnicky material, testovani na
HIV a hepatitidu C, informace, poradenstvi, odkazy na 1écbu.
Je mozné se zastavit na Kontaktni centrum ve Zdafe nad Sazavou,
nebo se setkat vramci terénni prace kdekoli v Novém mésté¢ na
Morav¢ a okoli.
U obou sluzeb zarucujeme anonymitu a divérnost, bezplatné
sluzby, hledani cest k nalezeni FeSeni

Cilova skupina klientii: Uzivatelé nelegélnich drog a blizké osoby
uzivateld

Provozni doba: Po — Pa 8,00-16,00 hod

Uhrada za poskytovanou sluzbu: sluzby jsou poskytovany bezplatng
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4. Socialni poradenstvi

Obcdanska poradna Nové Mésto na Moravé, ¢len Asociace
obcéanskvch poraden CR, kontaktni misto v BystFici nad

Pernstejnem

Kontaktni osoba (vedouci sluzby): Ivana Chudarkova, DiS.
Provozovatel: Portimo, o.p.s.

Adresa: Nové Mésto na Morave — Vratislavovo nam. 12 (poliklinika);
kont. misto: Bystfice nad Pernstejnem — Zahradni 580 (poliklinika)
Telefon 566 616 121 (Nové Mésto na Morave); 566 688 227 (Bystiice
nad Pernstejnem);

Mobil: 731 487 284, 733 510 693

E-mail:op@portimo.cz

Cilova skupina: osoby v krizi

Provozni doba:

Obcanska poradna Nové Mésto na Moravé

Po: 8,00-12,00 (pouze pro objednané) a 12,30-17,00, St: 8,00-12,00 a
12,30-17,00, Pa: 8,00-12,00

Kontaktni misto BystFice nad Pernstejnem

Ut: 8,30-12,00 a 12,30-17,00, Ct: 8,30-12,00 a 12,30-16,00

Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou poskytovany zdarma

Pedagogicko-psychologicka poradna

Reditel: PacdDr. Milan Pavlik

Adresa: Veselska 35, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon/fax: 566 622 387, 566 621 040

E-mail: poradna@ppp-zr.cz

Popis sluzby: Poradenské zatizeni v oblasti Skolstvi
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Psychologické a specialné pedagogické vySetreni (diagnostika
specifickych poruch uceni, specifickych poruch chovani, lehkych
mozkovych dysfunkci, mentéalni retardace; uceni laterality;
posouzeni Skolni zralosti déti; profesni poradenstvi pfi
rozhodovani k dal§imu studiu atp.);

pomoc pii FeSeni vyukovych potizi u Zaki a studentti (pomoc pii
adaptacnich problémech pii prechodu ve skolstvi, pomoc pii
feSeni studijnich problémt, vychovné vedeni v ramci rodiny atp.);

pomoc pii FeSeni osobnich a rodinnych problémi Zaki a studenti
(psychoterapeutické vedeni klienti a jejich rodich);

specialné-pedagogické napravné programy (pro déti
s diagnostikovanou LMD, SPU; pro déti s doporu¢enym
odkladem dochazky, pii grafomotorickych potizich atp.

prevence socialné patologickych jevi (pomoc détem
experimentujicim s drogou a jejich rodic¢tim, feseni Sikany,
agresivniho chovani atp.);

skupinova prace s détmi a rodici ( pfiprava predSkolnich déti pro
vstup do skoly, psychosocialni rozvoj stiedoskolakt, prace

s problémovou tfidou apod.).

l?l‘OVOZIll' doba: Po — Pa: 7,30 — 16,00
Uhrada za poskytnuté sluzby: sluzby jsou poskytovany zdarma

Psychocentrum — manzelska a rodinna poradna

Kontaktni osoba: PhDr. Ivana Simkova
Adresa: Horni 22, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
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Telefon/fax: 566 621 404

E-mail: rodinna.poradna@cmail.cz

www stranky: www.psychocentrum.cz

Popis sluzby: Jedna se o odborné, socialni, psychologické pracoviste,
které ambulantni formou poskytuje socidlni sluzbu zamétfenou na
manzelské a rodinné poradenstvi a terapii. Odborni pracovnici
pomahaji odstranovat pficiny, které vedly k naruseni jejich rodinnych,
manzelskych, partnerskych, mezilidskych vztahti 1 vztahu k sobé
samému, hledaji s nimi vychodiska a fesSeni jejich problému a situace.
Zaméiuji se zvlasté na manzelstvi ohrozené rozvratem, na upravu
vzajemnych vztahti rozvedenych rodici a jejich déti, na mezigeneracni
vztahy v rodinach, na pomoc lidem v krizovych situaci, v€etné pomoci
pfi vyskytu domaciho nésili aj. V nutnych piipadech je poskytovana
krizové intervence, slozité ptipady jsou feSeny za spoluprace s jinymi
institucemi a organy. Je provadéna i expertizni Cinnost formou
psychologického vysetieni. Klient ma moznost vystupovat anonymng,
je zajisténa ochrana veskerych informaci v souvislosti s povinnosti
mlcenlivosti. K objednani neni tfeba zddného doporuceni.

Cilova skupina klienta: lidé, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni
situaci vlivem krize, obtizi v osobnim, manzelském, partnerském a
rodinném zivot¢. Uzivatelem (klientem)socialnich sluzeb se mtze stat
kazdy jedinec, partnefi ¢i manzelé i celé rodiny vnimajici svou Zivotni
situaci jako nepfiznivou a nejsou schopni ji vyfeSit samostatné bez
vnéjsi podpory ¢i péce. VEkove nejsou sluzby omezeny

Provozni doba: Po,St: 7,00-16,30, Ut, Ct: 7,00-15,00, Pa: 8,00-13,00

Uhrada za poskytované sluzby: sluzby jsou poskytovany zdarma
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5. Verejné (statni) sluzby

Sluzby statnich instituci pro ob¢any ve vybranych situacich
- samotné sluzby jsou vzdy bezplatné

- zpoplatnéni se tykéa pouze zdkonem urcenych ukonti (napf.
vydavani potvrzeni, vyhotoveni kopii dokumentt apod.)

- sluzby jsou vetejnosti piistupné v ur¢ené uredni dny a hodiny
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Meéstskv uirad Nové Mésto na Moravé, odbor Skolstvi, kultury,
cestovniho ruchu a socialnich véci

Adresa: Vratislavovo nameésti 103, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Vedouci odboru: Mgr. Alena LukaSova

telefon: 566 598 420, e-mail: alena.lukasova@meu.nmnm.cz

Usek socialné-pravni ochrany déti

Mgr. Lenka Klapacova
telefon: 566 598 424, e-mail: lenka.klapacova@meu.nmnm.cz

e agenda socialné-pravni ochrany déti (vykon kolizniho
opatrovnictvi déti pii soudnich fizenich, péce o déti vyzadujici
zvysenou pozornost dle § 6 zakona SPOD)

e kuratorka pro mladez

Andrea Starkova
telefon: 566 598 423, e-mail: andrea.starkova@meu.nmnm.cz

e agenda socialné-pravni ochrany déti (vykon kolizniho
opatrovnictvi déti pti soudnich fizenich, péce o déti vyzadujici
zvySenou pozornost dle § 6 zdkona SPOD)

e agenda nahradni rodinné péce

Bc. Ludmila Tomancova

telefon: 566 598 426, e-mail: ludmila.tomancova@meu.nmnm.cz

e agenda socialné-pravni ochrany déti (vykon kolizniho
opatrovnictvi déti pii soudnich fizenich, péce o déti vyzadujici
zvySenou pozornost dle § 6 zdkona SPOD)
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Usek socialni prace

Rita Skalnikova, DiS.
telefon: 566 598 425, 601 339 787,

e-mail: rita.skalnikova@meu.nmnm.cz

zajist'uje socialni poradenstvi a pomoc osobam v krizi

socialni kurator

zajiStuje agendu socialnich pohibil

zajiStuje agendu specidlniho oznaceni motorovych vozidel O7
dle zadkona ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich, ve znéni pozd¢jsich predpisii

e zajiStuje agendu zvlastniho piijemce diichodu dle zékona ¢.
582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni,
ve znéni pozdgjSich predpist, a zdkona ¢. 155/1995 Sb., o
dichodovém zabezpeceni, ve znéni pozdé&jSich predpist

Utad prace Ceské republiky — krajska pobocka Jihlava

Reditel: Ing. Jifi Hrdli¢ka

Adresa: Brtnicka 2531, Jihlava

Telefon: 950 123 300

Email: jiri.hrdlicka@ji.mpsv.cz

www stranky: http://portal.mpsv.cz/s/local

Kontaktni pracovisté Nové Mésto na Moravé

Adresa: Vratislavovo nam. 12, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Vedouci KP: Ing. Josef Smazil; telefon 950 177 230

e-mail: josef.smazil@zr.mpsv.cz
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Popis sluzby: pobocka zajistuje sluzby zprosttedkovani zaméstnani,
tj. podani Zzadosti o vedeni v evidenci uchazecli o zaméstnani,
poradenstvi a pomoc pifi hledani volnych mist, informace o nabidce
volnych mist, rozhodnuti o pfiznani podpory v nezaméstnanosti apod.

Zprostiedkovatelé:

Jitka Benova, tel: 950 177 234
Michal Obr, tel.: 950 177 231
Marie Vranova, tel.: 950 177 232

Vyplata davek:

Magdaléna Dvorakova, tel. 950 177 235

Ufiedni hodiny: Po, St: 8,00 — 12,00, 13,00 — 17,00 Ut, Ct: 8,00 —
11,00, Pa: 8,00 — 11,00 neufedni den (pouze pro podani zadosti)

Nepojistné socialni davky - statni socialni podpora

Adresa: Vratislavovo namésti 12, 592 31 Nové Mésto na Morave
Telefon: 950 177 241, 950 177 242, 950 177 243

Kontaktni osoba: Jana Jamborové — vedouci, Dagmar Siskova,
Radka Halouzkova

Popis sluzby: vyfizeni zadosti o davky obcanim, poskytované
v zavislosti na vysi pifijmu (piidavek na dité, socialni pftiplatek,
ptispévek na bydleni); ostatni davky (porodné, rodicovsky ptispévek,
davky péstounské péce)
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Utedni hodiny: Po, St: 8,00 — 12,00, 13,00 — 17.00, Ut, Ct: 8,00 —
11,00, Ut, Pa: 8,00 — 11,00, neufedni den (pouze pro podani zadosti)

Nepojistné socialni davky-davky socialni péce, davkv pomoci
v_hmotné nouzi

Adresa: Vratislavovo nameésti 12, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Kontaktni osoba: Jitka Dufkova, tel. 950 177 245

Radka Kadlecova, tel. 950 177 247

Silvie Svobodova, tel. 950 177 246

Zuzana Safaiikova, DiS., tel. 950 177 248

Utedni hodiny: Po, St: 8,00 — 12,00, 13,00 — 17,00, Ut, Ct: 8,00 —
11,00, Pa: 8,00 — 11,00, neuiedni den (pouze pro podani zadosti)

Probacni a medi¢ni sluzba CR, pracovisté Zd’ar nad Sazavou

Kontaktni osoba: ~ Mgr. Markéta Novakova Irovska (vedouci
sttediska)

Mgr. Sarka Zakova

Mgr. Zuzana Inwaldova

Mgr. Markéta Mrazkova
Adresa: Komenského 1786/25, 592 01 Zdar nad Sazavou
Telefon: 566 522 955, 731 692 748

566 522 683

566 522 689

566 523 188
e-mail: mirovska@pms.justice.cz, szakova@pms.justice.cz;
zinwaldova@pms.justice.cz, mmrazkova@pms.justice.cz

www stranky: www.pmscr.cz
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Popis sluzby: Probacni a mediaéni sluzba CR je statni instituci
spadajici pod Ministerstvo spravedlnosti, kterd se zaméfuje na
zprostfedkovani alternativnich zplsobd feSeni trestné cinnosti a
soucasn¢ zajiStuje vykon alternativnich testii a opatieni s dirazem na
zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Mediace umoziiuje setkdni mezi pachatelem trestné cinnosti a
poskozenym za ucasti nestranného prostfednika (mediatora); ucelem je
pfispét ke zmirnéni nasledkl trestného c¢inu pro poskozeného a
motivovat pachatele k prevzeti zodpovédnosti za sviij Cin.

Probaci se rozumi organizovani, zajisténi a kontrola vykonu
alternativnich trestl, sluzba je urCena pachateli trestné cinnosti
(obvinénym, obzalovanym, odsouzenym, podminéné propusténym) a
poskozenym trestnou ¢innosti.

Uiedni hodiny: Po, St: 7,00 — 16,00, Ut, Ct, Pa: 7,00 — 14,00
Je vhodné se telefonicky objednat.

OKresni sprava socialniho zabezpeceni Zd’ar nad Sazavou

Reditel: Mgr. Miroslav Lucka

Adresa: Husova 7, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon: tstiedna 566 691 111, fax: 566 621 350
E-mail: posta.zr@cssz.cz

Popis sluzby: Zabezpeceni v oblastech diichodového pojisténi (platby,
odvody, zadosti), nemocenského pojisténi a 1€karské posudkové
sluzby, rozhoduje o davkéach diichodového pojisténi, kontrola plnéni
povinnosti subjektd socidlniho zabezpeceni evidence prace
neschopnych obc¢anti apod.

Provozni doba: Po,St: 8,00-17,00, Ut, Ct: 8,00-14,00, P4: 8,00-13,00
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Krizové linky

Linka bezpec¢i a Krizové centrum — 116 111, 800 155 555 —
celostatni linka pro déti a mladdez v krizovych zivotnich situacich

www.linkabezpeci.cz (bezplatny a nepfetrzity provoz)
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Internetova Linka bezpeéi: pomoc@linkabezepci.cz

Linka pravni pomoci: 777 800 002 — pravni rady ohledné problému
ditéte (linka je bezplatna a ma provoz kazdou sttedu 10:00-18:00
hodin)

Linka vzkaz domu — 800 111 113 — pro déti a mladé lidi na utcku
z domova nebo ustavniho zafizeni (linka je bezplatnd a ma provoz
kazdy den 8,00 —22,00)

Rodicovska linka — 840 111 234 pro dospélé, ktefi chtéji poradit
s vychovou déti (linka je v provozu v Po, St, P4: 13,00-16,00, Ut, Ct:
16,00-19,00)

Linka pomoci obétem domaciho nasili — 251 511 313 (bezplatna
linka, nepfetrzity provoz)

Intervenc¢ni centrum Kkraje Vyso€ina — 567215532, 606520546,
ic.vysocina@volny.cz

Linka diivéry STRED — 775 223 311, 568 443 311 — pomoc lidem
v krizovych situacich ( linka je bezplatnd a ma provoz kazdy den 8,00-
22,00)

Linka Bily kruh bezpedi, poradna Jihlava - 606 631 551,
bkb.jihlava@bkb.cz

nonstop linka BKB 257 317 110

bezplatné pravni a psychosocialni poradenstvi obétem a svédkiim
kriminality

utery — 17-20 hodin — bez objednani

ctvrtek 17-20 hodin — po telefonickém objednani 606 631 551

Podané ruce
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Nestatni neziskova organizace, ktera se vénuje prevenci, 1écb¢é a dalsi
pomoci lidem s obtizemi se zavislostmi a praci s détmi a mladezi.
Francouzska 36, 602 00 Brno

info@podaneruce.cz, 777887345

Dona linka — pomoc obétem domaciho nasili - 251511313
nepfetrzity provoz

Senior telefon - krizova a poradenska linka pomoci seniorim
800 157 157

nepfetrzita, bezplatna krizova telefonicka pomoc

Hasiésky zachranny sbor: 150

Rychla zdravotnicka pomoc: 155

Policie Ceské republiky: 158

Méstska policie: 156

Integrovany zachranny systém: 112

Nemocnice Nové Mésto na Moravé — spojovatelka — 566 801 111
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